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Por exercicio LivEx entende-se um exercicio de ordem operacional, no qual se desenvolvem
missdes no terreno, com meios humanos e equipamento, permitindo avaliar as disponibilidades

operacionais e as capacidades de execucdo das entidades envolvidas.

O plano de emergéncia deve ser regularmente treinado através de exercicios que simulam
situagbes de emergéncia a diferentes niveis. Com o planeamento e realizagdo destes treinos,
podera, por um lado, testar-se o plano em vigor, adaptando-o e actualizando-o se for caso disso,

e, por outro lado, rotinarem-se procedimentos a adoptar em situagao real de emergéncia.

Parte Il - ORGANIZAGAO DA RESPOSTA

1. Conceito de actuagao

O conceito de actuagao visa estabelecer os principios orientadores a aplicar numa operagao de
emergéncia de protecgéo civil, definindo a missao, tarefas e responsabilidades dos diversos
agentes, organismos e entidades intervenientes e identificando as respectivas regras de
actuacdo. Em ordem a assegurar a criagdo de condigdes favoraveis ao empenhamento rapido e
eficiente dos recursos disponiveis sera também pertinente tipificar as medidas a adoptar para

resolver ou atenuar os efeitos decorrentes de um acidente grave ou catastrofe.

A Comissao Municipal de Protecgdo Civil € o 6rgdo de coordenagdo em matéria de protecgédo
civil municipal, sendo compostas por elementos que auxiliam na definigdo e execugédo da politica
de protecgéo civil. O local de funcionamento da Comissdo Municipal de Proteccdo Civil € na
sede dos Bombeiros Municipais de Leiria, sendo um local estratégico relativamente as vias de

comunicagao, telecomunicagdes e condigdes logisticas.

O local de funcionamento da CMPC de Leiria devera ser dotado das convenientes condigdes
logisticas necessarias ao seu funcionamento, neste caso sera, em primeiro lugar no edificio dos
Bombeiros Municipais de Leiria e, em caso de inoperacionalidade deste, no saldo nobre dos

Pacos de Concelho.
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2. Execugao do Plano

No uso das competéncias e responsabilidades que legalmente lhe estdo atribuidas no ambito da
direccdo e coordenagdo das operagdes de protecgéo civil, o Presidente da Camara Municipal
(director do plano) envidara todos os esforgos para facultar aos servigos da Camara Municipal e
aos demais organismos intervenientes, as condi¢des indispensaveis para assegurar o0 conjunto

das acgdes a desenvolver.

2.1 Fase de emergéncia

A fase de emergéncia caracteriza as acg0es de resposta tomadas e desenvolvidas nas primeiras
horas ap6s um acidente grave ou catastrofe e destina-se a providenciar, através de uma
resposta concertada, as condi¢des e meios indispensaveis a minimizagdo das consequéncias,
nomeadamente as que impactem nos cidad&os, no patriménio e no ambiente. Descreve-se de

seguida as acgdes a serem desenvolvidas:

» Convocar imediatamente a Comissdao Municipal de Protec¢do Civil, declarando a
activagdo do PMEPC e accionar o aviso as populagdes em perigo/risco;

e Determinar ao Comandante Operacional Municipal a coordenagdo e promoc¢do da
actuacdo dos meios de socorro de modo a controlar o mais rapidamente possivel a
situagéo;

» Decidir em cada momento, as ac¢des mais convenientes em fungédo da emergéncia, € a
aplicacdo das medidas de protecgdo, tanto para a populagdo como para 0s varios
agentes intervenientes no PMEPC;

« Difundir através da Comunicagao Social, ou por outros meios, os conselhos e medidas a
adoptar pelas populagdes em risco;

e Promover a evacuacdo dos feridos e doentes para os locais destinados ao seu
tratamento;

* Assegurar a manutencdo da lei e da ordem e garantir a circulagdo nas vias de acesso
necessarias para a movimentagcao dos meios de socorro e evacuagao das populagoes

em risco;
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« Coordenar e promover a evacuagao das zonas de risco, bem como as medidas para o
alojamento, agasalho e alimentag&o das populagdes evacuadas;

* Informar o Comando Distrital de Operagdes e Socorro (CDOS) da situagéo e solicitar os
apoios e meios de reforgo que considere necessarios;

» Promover a coordenagéo e actuagdo dos 6rgaos e forgas Municipais de Protecgéo Civil;

e Promover as ac¢des de mortuaria adequadas a situagéo.

2.2 Fase de reabilitagao

A fase de reabilitagdo caracteriza-se pelo seguinte conjunto de acgdes:

» Adoptar as medidas necessarias a urgente normalizacdo das condi¢des de vida das
populacdes atingidas, ao rapido restabelecimento das infra-estruturas e dos servigos
publicos e privados essenciais (fundamentalmente os abastecimento de agua, energia,
comunicagdes e acesso) e a prevengao de novos acidentes;

o Estabelecimento de condi¢bes para o regresso das populagdes, bens e animais
deslocados, a inspecgao de edificios e estruturas e a remogéo de destrogos ou entulhos;

» Avaliagdo e quantificagdo dos danos pessoais e materiais, com o objectivo de obter
informacgdes destinadas a apoiar as actividades das forgas de intervengao, a determinar
prioridades quanto ao restabelecimento das vias de circulagdo e das redes publicas
essenciais;

» Estimar os prejuizos causados pela emergéncia.

3. Articulagdo e Actuagao de Agentes, Organismos e Entidades

Nos termos da Lei de Bases da Proteccdo Civil séo Agentes de Protecgdo Civil no concelho de

Leiria, de acordo com as suas atribuigbes proprias:

» Bombeiros Municipais de Leiria, Voluntarios de Leiria, Maceira e Ortigosa;
« PSPeGNR;
* Regimento de Artilharia n.° 4 e Base Aérea n.° 5;

+ Autoridade Maritima;

19



Plano Municipal de Emergéncia de Protecgdo Civil de Leiria

Autoridade Aeronautica;

Autoridade de Saude;

INEM e demais servigos de saude;

Sapadores Florestais da Associagdo de Produtores Florestais do Oeste e Estremadura;

Cruz Vermelha Portuguesa.

Os Organismos e Entidades s&o todos os servigos e instituicdes, publicos ou privados, com

dever especial de cooperagdo com os agentes de protec¢do civil ou com competéncias

especificas em dominios com interesse para a prevengao, a atenuagdo € 0 Socorro as pessoas,

aos bens e ao ambiente. Entre eles contam-se:

Camara Municipal de Leiria;

Juntas de Freguesia do Concelho de Leiria;

Instituto de Segurancga Social — Centro Distrital de Seguranga Social de Leiria;
Instituto Nacional de Medicina Legal;

Operadoras de Transporte;

EDP e Lusitaniagas;

Operadoras de Telecomunicagoes;

SMAS - Servicos Municipalizados de Agua e Saneamento de Leiria;

CP e Refer;

IM, INAG, IA e AFN;

Agrupamentos de Escolas;

Santa Casa da Misericordia;

Associagdes Humanitarias de Bombeiros Voluntarios de Leiria, Maceira e Ortigosa;
Corpo Nacional de Escutas;

Radios de Leiria.

3.1 Missao dos Agentes de Protecgao Civil

3.1.1 Fase de emergéncia
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Bombeiros Municipais de Leiria, Voluntarios de Leiria, Maceira e Ortigosa: desenvolvem acgdes

relacionadas com o socorro as populagdes, em caso de incéndios, inundagdes, desabamentos e,
de um modo geral, em todos os acidentes, o socorro a naufragos, emergéncia pré-hospitalar,

transporte de doentes e o abastecimento de agua.

PSP e GNR: cumprem todas as missdes que legalmente |he estdo atribuidas no ambito da
proteccdo e socorro, em conformidade com Directiva Operacional prépria, actuam na
manutencdo da ordem publica, preservacdo da seguranca dos cidaddos e da protec¢édo da
propriedade, isolamento de areas, controle de trafego, investigacéo e prevencédo de actividades
criminosas, operages de busca, salvamento e evacuacdo e abertura de corredores de

emergéncia/evacuacao.

Regimento de Artilharia n.° 4 e Base Aérea n.° 5. colabora, de acordo com os planos préprios e

disponibilidade de recursos, no apoio logistico as forgas de protecgéo e socorro, na evacuagao
da populagéo, na disponibilizacdo de infra-estruturas e meios de engenharia, nas acgdes de
busca e salvamento e apoio sanitario, na reabilitagdo de infra-estruturas danificadas, na
instalacdo de abrigos e campos de deslocados, no abastecimento de agua as populagoes e no
refor¢o e/ou reactivagéo das redes de telecomunicagdes e colaboram na confecgao, transporte e

distribui¢do de alimentos.

Autoridade Maritima: coordena as actividades de busca e salvamento na sua area de jurisdigéo

em coordenagao com 0 COM e coordena as acgdes de busca e salvamento relativas a acidentes

ocorridos nas aguas sob sua responsabilidade.

Autoridade Aerondutica: o INAC é a entidade responsavel por promover a seguranca

aerondutica; participar nos sistemas nacionais de coordenagéo civil e militar em matéria de
utilizacao do espago aéreo, de busca e salvamento, de protec¢éo civil, de planeamento civil de
emergéncia e de segurancga interna e cooperar com a entidade responsavel pela prevengéo e

investigagao de acidentes e incidentes com aeronaves civis.

INEM e demais servigos de satde: coordenar as actividades de saude pré-hospitalar; triagem e
evacuagdes primarias e secundarias; referenciacdo e transporte para as unidades de saude
adequadas; montagem de postos médicos avangados e apoio psicoldgico as vitimas.
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Autoridade de Saude: € responsavel pela requisicdo de servigos, estabelecimentos e

profissionais de salde, nos casos de epidemias graves ou quando ocorrem outras situagdes de
emergéncia; coordenacdo e mobilizagdo dos centros de saude e hospitais, bem como outras

entidades prestadoras de servigos de saude, de acordo com as necessidades.

Sapadores Florestais da Associacdo de Produtores Florestais do Oeste e Estremadura: realizam

actividades de prevencédo dos incéndios florestais, através de acgdes de silvicultura preventiva.
Exercem ainda fungdes de vigilancia, primeira intervengdo e apoio ao combate a incéndios
florestais e as subsequentes operagdes de rescaldo, sensibilizacdo do publico para as normas

de conduta em matéria de acgdes de prevengao, do uso do fogo e da limpeza das florestas.

Cruz Vermelha Portuguesa: exerce a sua intervengdo no ambito do apoio, busca e salvamento,

socorro, assisténcia sanitaria e social, colaborando na evacuagéo, transporte de desalojados e
ilesos, na instalagéo de alojamentos temporéarios bem como na montagem de postos de triagem,

no levantamento de feridos e cadaveres.

3.1.2 Fase de reabilitacao

Bombeiros Municipais de Leiria, Voluntarios de Leiria, Maceira e Ortigosa: desenvolvem acgdes

relacionadas com a desobstrugao e limpeza de vias de comunica¢do e medidas necessarias a

normalizagéo da vida da populagéo.

PSP e GNR: detectar, investigar e prevenir as actividades criminosas.

Regimento de Artilharia n.° 4 e Base Aérea n.° 5. desenvolvem acgdes necessarias a reposicao

da normalidade das populagdes afectadas pela situagéo de emergéncia.

Autoridade Maritima: desenvolvem acgbes necessarias a reposicdo da normalidade das

populacdes afectadas pela situacdo de emergéncia.

Autoridade Aerondutica: desenvolvem acgdes necessarias a reposicdo da normalidade das

populacdes afectadas pela situacdo de emergéncia.
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Autoridade de Saude: assume a responsabilidade e a decisdo sobre as medidas de protec¢do da

Salde Publica na area da catastrofe; controle de doengas transmissiveis e prestacdo dos

servigos de mortuaria.

INEM e Servigos de Satde: apoio psicoldgico as vitimas e cuidados paliativos.

Sapadores Florestais da Associacdo de Produtores Florestais do Oeste e Estremadura: realizam

actividades de prevencao de incéndios florestais.

Cruz Vermelha Portuguesa: exerce a sua intervengdo no ambito do apoio psicossocial e na

distribuicdo de roupas e alimentos as populagdes evacuadas.

3.2 Missao dos Organismos e Entidades de Apoio

3.21 Fase de emergéncia

Camara Municipal de Leiria: disponibiliza as suas instalagdes, se necessario, para utilizacdo
como Centro Operacional Avangado (COAV); apoio técnico e cientifico, desobstru¢do das vias
de comunicagéo e itinerarios de socorro e difusdo de avisos, comunicados e medidas de

autoproteccao.

Juntas de Freguesia do concelho de Leiria: promovem acgdes de sensibilizagao da populagao e

colaboram nas que forem desenvolvidas pela Camara Municipal; colaboram na sinalizagao de
infra-estruturas, nomeadamente viarias, para prevengéo e protec¢do dos cidaddos e para uma
utilizacdo mais rapida e eficaz por parte dos meios de protecgao civil e socorro; colaboram
também na sinalizagao relativa a cortes de estradas, decididos por precaugao ou originados por
acidentes ou por fenomenos meteoroldgicos, bem como as vias alternativas; disponibiliza por
solicitagdo do Presidente da Camara todo o apoio ao seu alcance e no &mbito das suas
competéncias, sempre que a situa¢do o exigir e colaboram ainda na divulgagéo de avisos as

populagdes de acordo com orientagdes dos responsaveis municipais.
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Instituto de Sequranca Social — Centro Distrital de Sequranca Social de Leiria: efectua a

coordenacao das acgdes de obtencgéo e distribuicdo de alimentos, agasalhos e artigos de higiene

a populagao, assim como, assegura a ac¢ao de apoio social, nomeadamente o realojamento.

Instituto Nacional de Medicina Legal. desenvolvem as acgdes necessarias inerentes as suas

funcdes para fazer face a situagéo de emergéncia.

Operadoras de transporte: disponibilizam os meios possiveis € necessarios para transporte

urgente de pessoas e disponibilizam instalagdes para abrigo de desalojados.

EDP e Lusitaniagas: disponibilizam técnicos para proceder ao corte e/ou reparagao na rede

eléctrica e na rede de gas natural.

Operadoras de telecomunicagdes: disponibilizam técnicos para a reparagdo de danos nos

sistemas de comunicagdes.

SMAS — Servicos Municipalizados de Agua e Saneamento de Leiria: procedem ao corte elou

reparacdo de modo a assegurar o fornecimento de agua.

Comboios de Portugal — REFER: procede ao corte da circulagdo de comboios em zonas

afectadas e coordena e controla a circulagédo de comboios de modo a prestar apoio logistico.

IM (Instituto de Meteorologia), INAG (Instituto Nacional da Aqua), IA (Instituto do Ambiente), AFN

(Autoridade Florestal Nacional): fornecimento de informagao de caracter técnico e cientifico.

Agrupamentos de Escolas: evacuagao da populagdo escolar em caso de emergéncia, segundo

as orientacdes do plano de seguranga e emergéncia da escola; disponibilizam instalagdes para
diversos fins; as que possuem cozinha e refeitério participam no fornecimento de alimentacéo;

organizam acgdes de educagao e informacao da populagéo.

Santa _Casa da Misericordia: disponibiliza instalagdes para diversos fins; colabora no

fornecimento de alimentag&o e assisténcia sanitaria e social.
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Associacbes Humanitdrias de Bombeiros Voluntarios de Leiria, Maceira e 0Origosa:

disponibilizam instalagdes para diversos fins; as que possuem cozinha e refeitério participam no

fornecimento de alimentag&o e prestam assisténcia sanitaria e social.

Corpo Nacional de Escutas: colaboragéo no apoio logistico e encaminhamento das pessoas para

os locais de acolhimento.

Radios de Leiria: informagdo da populagdo da activagdo do PMEPC; informagéo de medidas de

autoprotecgao e informagéo de comunicados emitidos pelo Servigo Municipal de Protecgéo Civil.

3.2.2 Fase de reabilitacao

Cémara Municipal de Leiria: inspecgdo de edificios, estruturas e depdsitos de combustiveis

liquidos e gases; analise e quantificagdo dos danos; elaboracéo de estudos para reabilitagdo de

recursos naturais; manutengao das vias de comunicagao e demoligcao de edificios em ruinas.

Juntas de Frequesia do concelho de Leiria: avaliagdo e quantificacdo dos danos e recolha de

dadivas.

Instituto de Sequranca Social — Centro Distrital de Sequranga Social de Leiria: efectua o apoio

economico dirigido as vitimas para satisfacédo de necessidades basicas (alojamento, alimentacao

e vestuarios) assim como, trata do realojamento.

Instituto Nacional de Medicina Legal: desenvolvem as ac¢les necessarias inerentes as suas

fungdes para fazer face a situagéo de emergéncia.

Operadoras de transporte: asseguram o transporte de pessoas as zonas reabilitadas.

EDP e Lusitaniagas: restabelecem o normal funcionamento da rede eléctrica e da rede de gas.

Operadoras de telecomunicagdes: restabelecem o normal funcionamento das telecomunicagdes.
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SMAS - Servicos Municipalizados de Aqua e Saneamento de Leiria: restabelecem o normal

funcionamento de agua.

Comboios de Portugal — REFER: restabelece o fluxo normal de circulagao.

Santa Casa da Misericordia: recolha de dadivas.

Associacbes Humanitarias de Bombeiros Voluntarios de Leiria, Maceira e Ortigosa: recolha de

dadivas.

Corpo Nacional de Escutas: colaboragéo no apoio logistico e encaminhamento das pessoas para

as zonas reabilitadas.

Radios de Leiria: informagdo da populacdo da desactivagdo do PMEPC e informagdo de

comunicados emitidos pelo Servigo Municipal de Protecgéo Civil.

Parte Ill - AREAS DE INTERVENGAO

1. Administragao de Meios e Recursos

A coordenacao da administracao dos meios e recursos cabe a Comissdo Municipal de Protecgao
Civil, em estreita colaboragdo com o Servico Municipal de Proteccdo Civil, tendo como
prioridades estabelecer contacto com fornecedores privados ou publicos de equipamentos,
artigos e materiais necessarios as operagdes de emergéncia de protecgéo civil, assim como, a
gestdo administrativa inerente @ mobilizagdo, requisicdo e utilizagdo dos meios e recursos

utilizados aquando da activa¢do do PMEPC.

Os agentes de proteccdo civil, entidades e organismos de apoio envolvidos nomeiam e

remuneram o seu proprio pessoal.
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